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PRO
KyberKom pakt Untersuchungsbefund Herborn
Nachweis von Bakterien und Pilzen 06.04.2016
53 Luminale Protektivflora (Schutzflora) Probenmaterial: Stuhl

L | Immunmodulierende Flora
P |Proteolytische Flora (Féulnisflora)
M| Mukonutritive Flora

Einheit [Resultat =

b\ Escherichia coli KBE/g
P|E. coli Biovare KBE/g
P |Proteus spp. KBE/g
P|Klebsiella spp. KBE/g
P |Pseudomonas spp. KBE/g
P|Enterobacter spp. KBE/g
P |Citrobacter freundii KBE/g
Egterococcus sp. KBE/g

R e P SN %
SoRnagrebenaikatorfiora

Bifidobacterium spp. Kopien/g . >1x10° pC, *
Bacteroides spp. Kopienlg 03107 e -
Lactobacillus spp. KBElg 500 ku, -
H , O ,-Lactobacillus KBE/g s [ s
P|Clostridium spp. KBElg Loieg? ku,*
,MJFaecalibacterium prausnitzii Kopien/g : 31x1,09‘ PC,*
‘M| Akkermansia muciniphila Kopienig it e
Hefen KBE/g A0 k.

kein Wachstum - | kein Wachstum xu.-

Kopien/g ‘ ¥ 8 x1011 . « ’ v‘ Z‘]‘O'ﬂ # ; PC, *

Stuhl-pH ‘
{Stuhlkonsistenz breiig e

KU (kulturelier Nachwelis) PC (Polymerase Kettenreaktion) PH (farbmetrisch mit Indikatorstibchen)
*nicht akkreditierter Parameter - Akkreditierung in Vorbereitung
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[Dleser Befund wurde elektronisch am 06.04.2016 um 09:08 durch Dr. med. Susanne Franck (Arztin fir Laborat ) frel b ]



TiNa
Rechteck

TiNa
Rechteck


2/4

KyberKompakt™°
Immunmodulierende Flora Befund: © |Referenzbereich
Luminale Protektivflora (Schutzflora) Patient: T |erhshter Wert
“ Mukonutritive Flora ) 8 |verminderter Wert
' Proteolytische Flora (F4ulnisflora) .
Hefen/Schimmelpilze Resultat Einheit 102 10°  10*  10° 10®° 10’ 10® 10° 10 10" 10" g Boreres Legende
Escherichia coli 1x10° Keeo i , T ST S T S Sl I . >=1x106 kv,
Enterococcus sp. 2x10°% xeen " ! ‘ l >=1x10° |ku,*
Bacteroides spp. 2x101° Kopiervg v normal >=1x109 |pc,
Bifidobacterium spp. 6x107 Kopieg i 1 >=1x10®
Lactobacillus spp. 4x107 «xeenp v’ normal >=1x10°% [ku.*
H, 0 ,-Lactobacillus 5x10° reen v’ normal >=1x10% |Kku,*
fl.Fmallbactorium prausnitzii Tx1 os Kopiervg v' normal >=1x10? |pC.*
" Akkermansia muciniphila 1x108 Kopien'g IR et d >=1x10? [pc,
E. coli Biovare <1x10% «een ; v’ normal <1x10¢ [k,
‘ Proteus spp. <1x10* Ko | v normal <ix104 |ku,*
Klebsiella spp. <1x10% *ees v’ normal <1x10¢ |ku,*
Pseudomonas spp. <1x10* xeen [ v' normal <1x10 ¢ [ku,*
Enterobacter spp. <1x10% Kees v <Ax104 ku,*

' Citrobacter freundii 5x10* Koo |

-3

1 <1x104 |ku,*

«

Clostridium spp. <5x10* Keen <1x10° kv,

lHofen <5x10% Keen v’ normal <1x10°3 |ku,*
3 starkes Wachstum
!Schimmol . 0 normal KU, *
IGonmtkolmzuhl 8x10"" Kopieng @ v normal >=1x10 "' [pc.
100 10° 10* 105 10®° 10" 10®° 10° 10® 10" 10
lStuhl-Koncimnz ‘ I breiig I
lmunl-pH 6,0 [ I v' normal [5.8-6.5 [m:

Immunmodulierende Luminale
Flora Protektivflora

g KU (kultureiler Nachweis) PC (Polymerase Kettenreaktion) PH mit
§ *nicht i - i g in i
3

¢ [Dieser Befund wurde elektronisch am 06.04.2016 um 09:08 durch Dr. med. Susanne Franck (Arztin fiir Laboratoriumsmedizin) frei
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Mikrobiologische Diagnostik:

Die Gesamtzellzahl aller kultivierbaren Mikroorganismen liegt im Normbereich.

Die Immunflora ist leicht vermindert. Ein Training des Immunsystems findet nur
unzureichend statt. Weiterhin ist die luminale Protektivflora leicht vermindert, womit die
Barrierefunktion nur bedingt gewahrleistet ist. Die mukonutritive Flora ist stark vermindert,
d.h. die Versorgung der Darmschleimhaut ist nicht ausreichend gewahrleistet.

Die proteolytische Flora ist leicht erhdht, dies weist auf einen vermehrten EiweiRabbau hin.
Hefen sind nicht nachweisbar.

Schimmelpilze sind nicht gewachsen.

Der pH-Wert der Stuhlprobe lag im Normbereich.

Beurteilung der Floraverhéltnisse:

Meteorismus kann unter anderem durch proteolytische Mikroorganismen oder durch Candida

ausgeldst werden.

Im vorliegenden Fall gibt der Stuhiflorabefund Hinweise auf das Vorliegen einer
intestinalen Florafehlbesiedlung. Hier konnte eine Ursache fiir den Meteorismus
liegen.

Die Befundkonstellation der mukonutritiven Mikrobiota lasst auf eine ausreichende
Ernahrung des Darmepithels, jedoch eine mangelnde Stimulation der Mukusproduktion
schlielen. Es besteht ein erhéhtes Risiko einer Mukusinsuffizienz und damit einer
nachlassenden Schieimhautprotektion.

Kontrolluntersuchung

Eine erneute KyberKompaktP B Untersuchung ist frihestens 3-4 Monate nach
Therapiebeginn zu empfehlen. Bitte kreuzen Sie auf dem Auftragsformular die Entwicklung
des klinischen Beschwerdebildes an. AuRerdem benétigen wir Angaben zur bereits
durchgefiihrten Therapie.
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Medizinischer Hintergrund zum K)(berKomQaktPRo

Immunmodulierende Mikrobiota

Zur immunmodulierenden Mikrobiota zéhlen apathogene E. coli und Enterococcus Spezies.
Beide sind in der Lage unspezifische Immunantworten zu induzieren, womit ein standiges
Training des Immunsystems gewahrleistet ist.

Protektive Mikrobiota

Bacteroides, Bifidobakterien und Laktobazillen zéhlen zu den Spezies, die die
Kolonisationsresistenz im Dunn- und Dickdarm aufrechthalten. Insbesondere die
Wasserstoffperoxid-produzierenden Laktobazillen verhindern ein Ansiedeln von
unerwiinschten, bzw. ein Uberwuchern mit (fakultativ) pathogenen Bakterien.

Mukonutritive Mikrobiota
Zur Aufrechterhaltung der Integritat der Grenzflache sind eine standige Mukusproduktion und
Energieversorgung der Epithelzellen erforderlich. Diese sind nur hinreichend gegeben, wenn

entsprechende Mukus-stimulierende Signale (Akkermansia muciniphila) und eine
ausreichende Energieproduktion (Faecalibacterium prausnitzii) gewahrleistet sind.

Proteolytische Mikrobiota
Der bakterielle Proteinabbau durch die proteolytische Mikrobiota im Darm kann einerseits zu

unerwinschten Metaboliten fiihren, welche leberbelastend sind. Andererseits kénnen die
Proteolyten Verdauungsstérungen (z. B. Meteorismus, Durchfall u. a.) verursachen.

Hefen

Hefen kénnen in groRer Zahl die allergene Pradisposition des Kérpers steigern und weitere
Beschwerden, wie z. B. anale oder vulvovaginale Candidosen hervorrufen. -

Mit freundlichen GriiRen

MVZ Institut fir Mikrotkologie GmbH
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